© Vitadora - Mindelheim GmbH

Lectheneten i Schalohetin Medelbetin

Montag Dienstag Méttwach Donnerstag
9 w
10. Marz 11. Marz 12. Marz 13. Marz
Salat/Frischkost mit Salat/Frischkost mit Salat/Frischkost mit Salat/Frischkost mit
elde. Dressing oder Dressing oder Dressing oder Dressing oder
o8P
Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
- e ang?gzcs:;?igggirlw”” Wurstchengulasch **2 ‘0 Penne Aurora ¢"**® o Sl Il U
HMPW@: > und Kartoffelplree in Baprika Sone an TomatensoRe " RONFRGATELNE St NEAL
" P Sole ¢""* dazu Reis kalter Vanillesol3e "
und Erbsen ™
@ | ” Y () ()
. ¥ Halloumisteak ¢ ¥ Linsenballchen °© i
Menii 2: (nur auf ) . - . Truthahnroualade "> Farmergeschnetzeltes N
an Broccolisol3e in Paprika Sahne - el KEIN MENU
?/mée@ée%mg/) *'und Kartoffelplree  SofSe ¢"*"** dazu Reis S 1SOER M s
; " mit Penne ¢"*% und dazu Kroketten ¢"-"*
und Erbsen : " . .
Spinat und MaisgemUse
Dessort Schokomilch ™ Naturjoghurt " mit

Kasekuchen mit

Knuspertopplng G Wz Haf M KUhﬂeCken EGWzM FFISChe FFUChte

Unsere Kiche arbeitet ohne Geschmacksverstarker, verzichtet auf Konservierungsstoffe und verwendet jodiertes Speisesalz

Euer Vitadora - Team wunscht einen guten Appetit!

ZUSATZSTOFFE - 1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt, 6 geschwarzt, 7 gewachst, 8 mit SUBungsmittel(n), 9 mit
Phosphat, 10 enthalt eine Phenylalaninquelle, 11 hergestellt unter Mitverwendung von gentechnisch verandertem (Mais, Soja....) (gemaR Zusatzstoff-Zulassungsverordnung, 29.01.1998)

Alle Angaben ohne Gewahr, fir konkrete Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das Ausgabepersonal oder an Vitadora unter der Tel.Nr. 0800-84823672



Lechereien im Schiilerbeim Mindelbeim
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Monfag

D[e;wéag

17. Marz 18. Marz

Mittwach
19. Marz

Dannerstag
20. Marz

?w[éag,
21. Marz

Hauptmenii:

Monic - Gt auf
?/méeééd%mg/)

Salat/Frischkost mit
Dressing oder

Tagessuppe
o @ Frahlingsfisch 7
. Spaghetti an "z an BechamelsofRRe ¢

GartengemU;eboIognesquMsel dazu Cous Cous
' dazu geriebener swm und griine

Kase " ..
Roschen ™

Gegrilltes

Gemduse ** an
BechamelsolRe &M
dazu Cous Cous %"

und Broccoli "

Salat/Frischkost mit
Dressing oder
Tagessuppe

@ Spaghetti "= an
klassischer
Bolognese vom Rind
* dazu geriebener
Kase "

Luftkuchen "Lockere
Erdell Ei, G Wz, M

Power Beeren
Smoothie

Salat/Frischkost mit
Dressing oder
Tagessuppe

Allgauer

Kasespatzle ™" mit
Rostzwiebelchen €%

@ Fleischklichlein
vom Rind ¢%:"s& gn
Bratensol3e ¢""se
dazu Kasespatzle "
% und grine Bohnen"

Apfel Quark Creme *?

Salat/Frischkost mit
Dressing oder
Tagessuppe

@ Hahnchenbrust

"Fruhlingswiese" ¢

an BratensoRe ©%"s
dazu Kartoffel
Karottenplree ™

Karotten im

Knuspermantel ¢"*
an ThymiansoRe ¢"*"
* dazu Kartoffel
Karottenplree ™

Stracciatellajoghurt ™

ZUSATZSTOFFE - 1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt, 6 geschwarzt, 7 gewachst, 8 mit StiBungsmittel(n), 9 mit
Phosphat, 10 enthalt eine Phenylalaninquelle, 11 hergestellt unter Mitverwendung von gentechnisch verandertem (Mais, Soja....) (gemal Zusatzstoff-Zulassungsverordnung, 29.01.1998)

Alle Angaben ohne Gewahr, fiir konkrete Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das Ausgabepersonal oder an Vitadora unter der Tel.Nr. 0800-84823672

' KEIN MENU

JKEIN MENU




Deiens éag
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HLeacharaton b Sehaloshetnn Mindelhein

Méttwach Da:mewé@g,

Hauptmenii:

Menii 2: (nur auf
Vorbestellung!)

Dessert

Salat/Frischkost mit
Dressing oder
Tagessuppe

‘0 Pizza Margherita
¢¥ yom Blech mit
TomatensofRe und
Kase gebacken ™

@ Pizza Salami ¢"*
mit Putensalami **7,
TomatensolSe und
Kase goldbraun
Uberbacken ™

Fruchtjoghurt "

25. Marz

Salat/Frischkost mit
Dressing oder
Tagessuppe

AU Selbstgemachte
Pfannkuchen ¢%:"*
mit kalter
SchokoladensolRe "

@ Zarter

Rinderbraten in
feiner SolRe °"*** dazu
Kartoffelknodel * und

Blaukraut

Obstsalat

26. Marz 27. Marz

Salat/Frischkost mit
Dressing oder

Salat/Frischkost mit
Dressing oder

Tagessuppe Tagessuppe
@ Paniertes ‘0 Saftiger
Seebarschfilet fiew=® Nudelauflauf Cheese
dazu Crust mit KEIN MENU
ErbsenrahmsofRe " Cheddarkase
* und gekochte goldbraun
Kartoffelwurfel Uberbacken ™
A\ Panierter @ Nudelauflauf ¢v="
Blumenkohl ¢¥& mit ® mit Putenschinken |
ErbsenrahmsofRRe "™ 237 und Kase REIN MENU

* und gekochte
Kartoffelwurfel

Uberbacken " dazu
Ratatouille

Granatapfelschake " Schokopudding

Unsere Kiche arbeitet ohne Geschmacksverstarker, verzichtet auf Konservierungsstoffe und verwendet jodiertes Speisesalz

Euer Vitadora - Team wunscht einen guten Appetit!

ZUSATZSTOFFE - 1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt, 6 geschwarzt, 7 gewachst, 8 mit SiBungsmittel(n), 9 mit
Phosphat, 10 enthalt eine Phenylalaninquelle, 11 hergestellt unter Mitverwendung von gentechnisch verandertem (Mais, Soja....) (gemaR Zusatzstoff-Zulassungsverordnung, 29.01.1998)

Alle Angaben ohne Gewahr, fur konkrete Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das Ausgabepersonal oder an Vitadora unter der Tel.Nr. 0800-84823672



31. Marz

Déendéag
1. April

Mcttwach
2. April
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Lechaneton b Schalohetn Midelhein

Danne/wéag/
3. April

Salat/Frischkost mit
Dressing oder
Tagessuppe

@ Panierte

Putenschnitzelchen ©
"& mit Barbecuedip
" und Kroketten ¢%"&

Hauptmenii:

‘0 Panierter
Fetakase ¢""& mit
Barbecuedip *" und

Kroketten ¢"«"©

Menic. 2 (rar auf.
Vorbestellung!)

Dessert Stracciatellajoghurt ™

Salat/Frischkost mit
Dressing oder
Tagessuppe

)
Schleifchennudeln ¢":
% in TomatensoRe '

Salat/Frischkost mit
Dressing oder
Tagessuppe

‘0 Milchreis " mit
selbstgemachtem

dazu geriebener Apfelmus
Gouda "
Schleifchennudeln ¢ Hackbraten ¢"zisen

®in Schinken Sahne
Sorse G Wz M Sel 2,3,7 dazu

Tomatengemuse und
geriebener Gouda "

Maracujasmoothie

"in Bratensol3e ©""*
mit Spatzle *""& und
Maisgemuse "

Frische Frichte

Salat/Frischkost mit

Dressing oder
Tagessuppe

@ Gedunstetes

Seebarschfilet fiew:

mit DillsoRe ¥evse KEIN MEN
Reis und
Karottenwurfel "
‘0 Gegrilltes
Gemuse ** an KEIN MENU

DillsofSe ¢¥:"se Reis
und Karottenwdurfel "

Mascarpone Zitronen

Creme ™

Unsere Kiche arbeitet ohne Geschmacksverstarker, verzichtet auf Konservierungsstoffe und verwendet jodiertes Speisesalz

Euer Vitadora - Team wunscht einen guten Appetit!

ZUSATZSTOFFE - 1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt, 6 geschwarzt, 7 gewachst, 8 mit SiBungsmittel(n), 9 mit
Phosphat, 10 enthalt eine Phenylalaninquelle, 11 hergestellt unter Mitverwendung von gentechnisch verandertem (Mais, Soja....) (gemaR Zusatzstoff-Zulassungsverordnung, 29.01.1998)

Alle Angaben ohne Gewabhr, fur konkrete Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das Ausgabepersonal oder an Vitadora unter der Tel.Nr. 0800-84823672
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(Zﬁb
AN CE AE ®) (& & Z WEN Z

Dc'endfag, Mittwach Danne»wéag/ ﬁ&éag
8. April 9. April 10. April 11. April
Salat/Frischkost mit Salat/Frischkost mit Salat/Frischkost mit Salat/Frischkost mit
?/Mép@é@@ Dressing oder Dressing oder Dressing oder Dressing oder
Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
\ Rigatonigratin Putensé:lr(t?i an @ Spaghetti ¢** an \0
) (v . <l "
H@“PWW-' Aurorq_ ATt it KasGeWZ Bratensof3e ¢""* Rlnderbo!ognese Pfannkuchenfluffies ¢ KEIN MENT
lecker Uberbacken - - . und geriebenem .
. dazu Spatzle L mit Beerensole
. Kase
und Broccoli
B @ Rigatonigratin ‘0 ‘0 Spaghetti °** an @ .
Menii 2: (nuwr auf mit Putenschinken ~ Gemiisegeschnetzeltes Gemiisebolognese * GWZMIS-QIIahptcgenpfaan KEIN MENU
Vorbestellung!) und Kase im Ofen  *in feiner SoRe ©""* und geriebenem mit -emuse
Ve 207 . A . und Gnocchi Sardi ¢
gebacken ¢éw:ME22 dazu Spatzle ¢v"® Kase
Dessert

Frische Fruchte Schokocreme " Joghurtshake "

Ameisenkuchen ®¢""
Unsere Kiche arbeitet ohne Geschmacksverstarker, verzichtet auf Konservierungsstoffe und verwendet jodiertes Speisesalz

Euer Vitadora - Team wunscht einen guten Appetit!

ZUSATZSTOFFE - 1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt, 6 geschwarzt, 7 gewachst, 8 mit SiBungsmittel(n), 9 mit
Phosphat, 10 enthalt eine Phenylalaninquelle, 11 hergestellt unter Mitverwendung von gentechnisch verandertem (Mais, Soja....) (gemaR Zusatzstoff-Zulassungsverordnung, 29.01.1998)

Alle Angaben ohne Gewahr, fur konkrete Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das Ausgabepersonal oder an Vitadora unter der Tel.Nr. 0800-84823672



Er
So

Sel
Sen

Ses

Su

Lu
w

Krebstiere

Eier

Fisch

Erdnuss

Soja

Milch

Sellerie

Senf
Sesamsamen

Schwefeldioxid und
Sulfit (ab 10mg/kq)

Lupinen

Weichtiere

Ro
Ge
Haf

Di

Kam

Glutenhaltiges
Getreide

mit Untergruppen:

Weizen
Roggen
Gerste
Hafer
Dinkel

Kamut

Sch

Man
Has
Wal
Ka
Pec

Pi

Mac

Kennzeichnung Allergene laut Verordnung (EU) Nr. 1169/2011
Trotz gréter Sorgfalt im Umgang mit unseren Lebensmitteln kdnnen Spuren von Allergenen nicht hundertprozentig ausgeschlossen werden.
Flr konkrete Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das Ausgabepersonal oder an Vitadora unter der Telefonnummer 0800 / 848 236 72. Alle
Angaben sind ohne Gewahr.
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Schalenfrichte

mit Untergruppen:

Mandeln
HaselnUsse
Walnusse
Kaschunisse
Pecannusse
Pistazien

Macadamia- oder
Queenslandnusse



